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o Tranong
anf dem Judepf

Nachdem der Gemeinderat am 16. Mai 2024 die Widmung

des Juxkopfes als Ort flir Trauungen beschloss und ein
. Vertrag mit dem Schwébischen Albverein geschlossen
~wurde, kann das Standesamt der Gemeinde Spiegelberg
“nun Trauungen unter frelem Himmel und vor malerischer
Kulisse anbleten

ie eréte Trauung am Juxkopf fand am 12. Oktober statt.

D|é Eheleute Frau Marle Meister-Pflaum und Herr Marius
Pflaum seien an dleser Stelle herzllch be Iuckwu_nt. o

”%
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DIE GEMEINDEVERWALTUNG

INFORMIERT

Ein jahrelanges Projekt findet sein Ende

Die Gemeinde Spiegelberg hat nun eine Eré6ffnungsbilanz
Wie bereits in der letzten Ausgabe dem Bericht aus der Gemeinde-
ratssitzung zu entnehmen war, hat der Gemeinderat in der 6ffent-
lichen Sitzung am 10.10.2024 einstimmig die Eréffnungsbilanz zum
1.1.2020 mit einer Bilanzsumme von 10.307.629,77 € festgestellt.
Auch die Backnanger Kreiszeitung berichtete bereits dariber.
Die Aufstellung der Eroffnungsbilanz war fir die Gemeinde Spie-
gelberg, hierbei federflihrend die ehemalige Kdmmerin Ina Krone,
ein Uberaus groBes und langjahriges Projekt.

Der Gemeinderat hat in seiner Sitzung am 16.12.2016 den Grund-
satzbeschluss zur Umstellung von der Kameralistik auf das Neue
Kommunale Haushalts- und Rechnungswesen (NKHR/Doppik) fur
den Gemeindehaushalt der Gemeinde Spiegelberg zum 1.1.2020
gefasst.

Fur die Aufstellung der Erdffnungsbilanz waren umfangreiche Be-
wertungen durchzufihren, insbesondere die Bewertungen aller
Sachvermégen waren sehr zeitintensiv. Die Verwaltung hat den
GroBteil der Bewertungen in Eigenregie vorgenommen. Lediglich
die vorgenommene Neubewertung in der Wasserversorgung, der
Abwasserbeseitigung sowie der StraBen, Wege und Platze wur-
den durch die Firma Heyder & Partner aus Tubingen vorgenommen.
Die Umstellung auf das NKHR erfolgte in einem kommunalen
Gemeinschaftsprojekt zusammen mit den Gemeinden Berglen,
Althitte, Kaisersbach und GroBerlach. Die Firma Heyder und Part-
ner wurde mit der Projektsteuerung und Durchfiihrung von Projekt-
gruppensitzungen beauftragt. Die Durchfihrung der Umstellung
in diesem interkommunalen Gemeinschaftsprojekt war absolut
erfolgreich und Uberaus hilfreich fur die Verwaltung.

Auch wenn das Projekt nun einige Jahre in Anspruch genommen
hat, so war es doch nur mit vielen Uberstunden zu bewaltigen, da
natlrlich auch die laufenden Aufgabenstellungen an die Verwal-
tung nicht weniger waren. Die absolut knappe Personaldecke in
der Finanzverwaltung trug ebenfalls dazu bei, dass die Durch-
fihrung des Projektes Uber diesen langen Zeitraum erfolgte.

Die Umstellung im Rahmen dieses interkommunalen Gemein-
schaftsprojekts wurde mit dem finalen Gemeinderatsbeschluss
vom 10.10.2024 erfolgreich durchgefihrt. Obwohl das Projekt
mehrere Jahre in Anspruch nahm, konnte es nur durch zahlreiche
Uberstunden bewaltigt werden, da die laufenden Verwaltungsauf-
gaben weiterhin in gewohntem Umfang anfielen. Zuséatzlich er-

schwerte die knapp bemessene Personalsituation in der Finanz-
verwaltung einen halbwegs zugigen Abschluss, was die
Umstellung auf das NKHR zu einem Projekt fir mehrere Jahre
machte.

Mit dem Ergebnis der Eréffnungsbilanz zeigen sich der Gemein-
derat ebenso wie die Verwaltung sehr zufrieden. Sowohl die An-
lagenstruktur als auch die Kapitalstruktur sind fir die Gemeinde-
gréBenordnung und als strukturschwache Gemeinde durchaus
als solide und stabil zu bezeichnen. Die Sorge, dass sich insbe-
sondere strukturschwache Gemeinden, die nach Umstellung auf
das NKHR plétzlich mit einer sehr schlechten Bilanz dastehen,
hat sich in Spiegelberg nicht bewahrheitet.

Aus den Werten der Erdffnungsbilanz lassen sich folgende
Bilanzkennzahlen ermitteln:

Eigenkapitalquote: 48,54 %

(Verhaltnis Eigenkapital zur Bilanzsumme)

Die Eigenkapitalquote ist in Spiegelberg vergleichsweise gering.
Allerdings ist die Quote nur bedingt mit anderen Gemeinden ver-
gleichbar, da diese mit der Vorgehensweise in der Vermogensbe-
wertung zusammenhéngt. Wird das Vermdgen eher zuriickhalten-
der bewertet, sinkt die Bilanzsumme, das Fremdkapital eher nicht.
Die Folge hiervon ist natirlich eine Abnahme der Eigenkapital-
quote. Von daher sind solche Kennzahlen nur Indikatoren, aber
lassen keine exakte Aussage zu.

Fremdkapitalquote: 51,46 %
(Verhaltnis Fremdkapital zur Bilanzsumme)

Anlagendeckungsgrad: 108,71 %

(Verhéltnis Eigenkapital + langfristige Verbindlichkeiten zu Anlage-
vermdgen)

Das Anlagevermdgen der Gemeinde ist zu Uber 100 % durch lang-
fristiges Kapital gedeckt. Ein Wert unter 100 % wére ein schlech-
tes Zeichen, das Anlagevermdégen wére dann auch Gber kurzfris-
tige Verbindlichkeiten abgedeckt. Eine Punktlandung fir
Spiegelberg.

Verschuldung: 584,57 €/EW
(Gesamtverschuldung, keine Eigenbetriebe vorhanden, Einwoh-
nerzahl von 2.140 zum 30.06.2019 maf3gebend)

Der Landesdurchschnitt der baden-wirttembergischen Gemein-
den zum 31.12.2019 (Kernhaushalt und Eigenbetriebe) betragt
1.032 € je Einwohner. Die Pro-Kopf-Verschuldung der Gemeinden
in Baden-Wirttemberg der GemeindegréBenklasse 1.000 - 3.000
Einwohner betragt zum 31.12.2019 fur Kernhaushalte u. Eigen-
betriebe zusammen 739 €.

Die Auslegung der amtlichen Bekanntmachung kann noch bis ein-
schlieBlich 30.10.2024 auf dem Rathaus eingesehen werden.

Eréffnungsbilanz zum 1.1.2024

Aktivseite Passivseite

1 Vermdégen 1 Eigenkapital 5.003.512,61 €
1.1 | Immaterielles Vermdgen 32.632,48€ | 11 Basiskapital 4.972.7190,86 €
1.2 Sachvermﬁgen 9.338.843,14€ | 12 Zweckgebundene Riicklagen 30.721,75 €
1.2.1 | Unbebaute Grundstucke und 29987507€ | 2 Sonderposten 3.898.382,64 €

grundstiicksgleiche Rechte

1.2 2 | Bebaute Grundstiicke u. grdst gleiche Rechte 305391723€ | 21 Sonderposten fir Investitionszuweisungen 2 468 698,76 €
123 | Infrastrukturvermogen 567693659€ | 22 Sonderposten fur Investitionsbeitrage 142968388 €
124 | Kunstgegenstande 1.110,00 €

1.2.6 | Maschinen und technische Anlagen 117.21594€ | 3 Rl'.ickstellungen 0,00 €
1.2.7 | Betriebs- und Geschaftsausstattung 5587290€

1.2.8 | Vorrate 35.950,10€

1.29 | Geleistete Anzahlungen, Anlagen im Bau 97.965,31€

1.3 Finanzvermdgen 828.198,95€ | 4 Verbindlichkeiten 1.250.983,25 €
1.3.1 | Beteiligungen an verbundenen Unternehmen 148.982,71€ | 42 Verbindlichkeiten aus Kreditaufnahme 1.250.983,25 €
1.3.2 | Beteiligungen — sonstige Antellsrechte 6.991,38 €

1.3.6 | Offentlich-rechtliche Forderungen 288.854 38 €

1.3.7 | Pnivatrechtliche Forderungen 29.81090€

1.3.8 | Liquide Mittel 353.559,58 €

2 Aktive 107.955,20€ | 5 Passive 154.751,27 €

Rechnungsabgrenzungsposten Rechnungsabgrenzungsposten

Bilanzsumme 10.307.629,77 € | Bilanzsumme 10.307.629,77 €
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Achtung!

Vorverlegter Redaktionsschluss

Fir die Ausgabe des Mitteilungsblattes in der KW 44
(28.10. bis 2.11.2024) wird der Redaktionsschluss wegen

des Feiertags Allerheiligen auf

Montag, 28. Oktober 2024, 10.00 Uhr,

vorverlegt. i
Krieger-Verlag, Blaufelden

Die Gemeinde Spiegelberg (2.200 Einwohner) im Rems-
Murr-Kreis sucht zum né&chstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter/in fir Hausmeistertatigkeiten
+ Aushilfe in Klaranlagen (m/w/d)

in Teil- oder Vollzeit.

Wir bieten einen abwechslungsreichen, interessanten und

verantwortungsvollen Arbeitsplatz mit u.a. folgenden wesent-

lichen Aufgaben:

¢ Hausmeistertatigkeiten in den verschiedenen Liegenschaf-
ten der Gemeinde (Verwaltung, Betreuung und Instand-
haltung)

¢ Selbststandige Durchfihrung kleinerer Reparatur- und
Wartungsarbeiten

» Koordination von Renovierungs- und Sanierungsarbeiten

¢ Unterstltzung des Klarwarters in den ortlichen Klaranla-
gen, einschlieBlich Ubernahme von (Ruf-)Bereitschafts-
diensten

¢ Unterstiitzung des Bauhofes bei Bedarf

Anderungen des Geschéftsbereiches bleiben vorbehalten.
Der Aufgabenschwerpunkt liegt im Bereich der Hausmeister-
tatigkeiten.

Wir bieten:

» Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatig-
keit in einer vielseitigen Position,

¢ eine unbefristete Anstellung nach dem TVOD mit einer fai-
ren Vergutung und allen Vorteilen des éffentlichen Dienstes,

¢ die Moglichkeit zur Fortbildung und Erlangung zertifizierter
Qualifikationen,

e ein familidres, motiviertes Team und eine freundliche Ar-
beitsatmosphére in einer kleinen Gemeinde, in der Zu-
sammenarbeit gro3geschrieben wird,

e zusétzlichen %2 Tag Urlaub an Ihrem Geburtstag

Wir erwarten:

* Handwerkliches Geschick sowie technisches Verstandnis,
e zuverlassige, selbststdndige und verantwortungsvolle Ar-
beitsweise,

kérperliche Belastbarkeit,

Team- und Kommunikationsfahigkeit,

Flexibilitat,

Flhrerschein der Klasse B (von Vorteil BE oder hoher),
Bereitschalft zur Ubernahme von (Ruf-)Bereitschaften,
idealerweise Erfahrungen in einem oder mehreren Berei-
chen: Hausmeistertatigkeiten, Bauhofarbeiten oder Klar-
anlagenbetrieb

* Motivierte Quereinsteiger sind willkommen

Ihre aussagekraftige Bewerbung mit den ublichen Unterlagen
senden Sie bitte bis 11. November 2024 (iber E-Mail an:
bewerbung @ gemeinde-spiegelberg.de.

Fur weitere Auskiinfte steht Ihnen Hauptamtsleitung Sophia
Henninger unter Tel. 07194/9501-18, E-Mail: sophia.hennin-
ger@gemeinde-spiegelberg.de zur Verfligung.

Weihnachtsbaum
fur die Ortsmitte
Spiegelberg gesucht

Die Gemeinde Spiegelberg sucht
einen Weihnachtsbaum, den wir wie
jedes Jahr in der Ortsmitte Spiegel-
berg aufstellen kénnen.

Wer einen geeigneten
gréBeren Baum bei sich
zu Hause hat, der ge-
spendet werden konnte,
wird gebeten, sich mit der
Gemeindeverwaltung
Spiegelberg unter Tel.
07194/95 01 0 oder info@
gemeinde-spiegelberg.de
in Verbindung zu setzen.

Ende der Sowtmerzeit

Die mitteleuropédische Sommerzeit
endet in diesem Jahr in der Nacht
zum Sonntag, 27. Oktober 2024 um 3.00 Uhr.

Im Zeitpunkt des Endes der Sommerzeit wird die Stunden-
z&hlung um eine Stunde von 3.00 Uhr auf 2.00 Uhr
zuriickgestellt

Spiegelberger Theaterabend
am 11. Januar 2025

VORANKUNDIGUNG zum Spiegelberger
Theaterabend am 11. Januar 2025 in der
Mehrzweckhalle Spiegelberg

Der Kartenvorverkauf beginnt ab dem 4. No-
vember 2024!

Endlich ist es wieder so weit. Die Dorfbiihne
Nassach fiihrt am 11. Januar 2025 in der Mehr-
zweckhalle Spiegelberg das Stick ,Villa Ka-
milla“ auf.

Da die Zuschauerzahl begrenzt ist, empfehlen
die veranstaltenden Vereine der Gemeinde Spie-
gelberg, die Eintrittskarten zum Preis von 13,00
Euro rechtzeitig auf dem Rathaus Spiegelberg
(E-Mail: info@gemeinde-spiegelberg.de oder
Tel. 07194/9501-0) zu bestellen bzw. dort direkt
im Zimmer 3 zu erwerben.

L N NN N AN

Verkaufszeiten .50 12.00 Ul;r
Mpntags 8.30 — 12.00 uhr
Dienstags 14.00 — 16.00 Uhr
Lli/rlw'gwochs 8.30 — 1%(())% ldkr\]:
‘ 8.30 —12.
Donnersiags 14.00 — 18.00 Uhr
und
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Betrieb in den éffentlichen Einrichtungen und
Gebéude der Gemeinde Spiegelberg lber die
Herbstferien

Die Mehrzweckhalle Spiegelberg, die Gemeindehalle Jux,
das Feuerwehrgeratehaus Spiegelberg, das Dorfgemein-
schaftshaus GroBBhéchberg sowie das Schulhaus Nassach
sind wie jedes Jahr in den Herbstferien vom 28.10.2024 bis
einschlieBlich 3.11.2024 firr alle Belegungen (einschlieB-
lich Trainingsbetrieb) geschlossen.

Energieagentur Rems-Murr gGmbH
Wie Sie Sparpotenzial bei lhrer Heizung aufdecken

Zahlen andere Leute eigentlich genauso viel firs Heizen wie ich?
Darliber gibt der gerade erschienene Heizspiegel 2024 Auskunft,
der die Abrechnungen fur Heizkosten von fast 150.000 Haushalten
in ganz Deutschland aus der Heizperiode 2023 analysiert und
daraus den Durchschnitt ermittelt hat.

Die gute Nachricht ist: 90 Prozent aller Haushalte kénnen ihre
Heizkosten senken - egal, ob Gas, Heizo6l, Fernwarme, Warme-
pumpe oder Holzpellets. Hier die wichtigsten Fakten: Die durch-
schnittlichen Heizkosten pro Quadratmeter sind bei Erdgas am
héchsten und bei Holzpellets am niedrigsten. Beim Heizkosten-
vergleich zwischen Ol und Gas ist das Heizen mit Gas teurer. Bei
Wéarmepumpen gibt es beim Heizen eine groBe Kostenspanne
— das Heizen mit ihr wird aber zunehmend gunstiger.

Ein Vergleich der eigenen Heizkosten mit &hnlichen Haushalten
hilft immer, den eigenen Verbrauch einzuordnen und zu Uberle-
gen, wo es bisher noch ungenutzte individuelle Einsparpotenzia-
le geben koénnte. Alle weiteren Informationen dazu finden Sie bei
www.heizspiegel.de.

Kostenlose und unabhéngige Energieberatung am 31. Oktober
Wenn Sie Fragen zu lhrer Heizung haben, sie austauschen
wollen, wenn Sie liber eine PV-Anlage oder Dachdammung
nachdenken, kénnen Sie den kostenlosen Expertenrat der
Energieagentur Rems-Murr gGmbH nutzen. Birgerinnen und
Birger aus Spiegelberg kénnen dafir Beratungstermine am
Donnerstag, 31. Oktober von 16.00 — 18.00 Uhr buchen, derzeit
in telefonischer Form. Fir eine Terminvereinbarung kontaktieren
Sie die Energieagentur unter Tel. 07151/975173-0 oder schreiben
eine E-Mail mit Betreff ,Termin Energieberatung“ an info@ea-rm.de.
Die Energieberatung ist ein Angebot der Gemeinde Spiegelberg,
der Verbraucherzentrale und der Energieagentur Rems-Murr
gGmbH. Die Energieagentur ist in kommunaler Tragerscharft und
berat unabhéangig und produktneutral. Weitere Infos rund um
die Themen Energieeffizienz und Erneuerbare Energien finden
Sie auch unter www.ea-rm.de.

—
FUNDSACHEN

Gefunden wurde am

* 15.9.2024 (Tag des Schwabischen Waldes) ein Horgeréat in der
Prevorster StraBBe
¢ 18.10.2024 eine blaue Brille in der Prevorster StraBe

Eigentumsanspriche kénnen persénlich auf dem Rathaus oder
telefonisch unter 07194/9501-0 geltend gemacht werden.

Unsere Freizeit fiir Thre Sicherheit

FeuerwehizNOTRUEA12

FEUERWEHR

Freiwillige Feuerwehr Spiegelberg

Dienstag, 29. Oktober, 19.30 Uhr
Maschinisten, Dienst, Basics

{

DIAKONIE AMBULANT

Diakonie und Krankenpflegeverein

DIAKONIE ambulant - Gesundheitsdienst Oberes Murrtal e. V.
Hausliche Pflege, Ergotherapie, Logopadie und Physiotherapie
aus einer Hand

BlumenstraBe 20, 71540 Murrhardt, Tel. 07192/909100,

Fax 07192/909105, www.diakonie-ambulanbt.de

Pflegeteam Spiegelberg, An der Lauter 10, Spiegelberg

Tel. 07194/517, Fax 07194/9548510

KINDERGARTENNACHRICHTEN

Neue Mailadresse des Kindergartens

Der kommunale Kindergarten hat eine neue Mailadresse:
kindergarten @ gemeinde-spiegelberg.de

Kindergarten Spiegelberg

Eltern backen
fir den Kindergarten

-
—
<= >

Wann? Freitag, 8.11.2024 von 8 Uhr bis 12 Uhr

Wo? Markiplatz neben dem Rathaus

(bei Frau Kircher)

Was? Es wird Selbstgebackenes vom Riihrkuchen
bis hin zur Torte geben.
Ruhrkuchen 1€
Kuchen 2€
Muffin 0,50 €
Torte 2,50 €

Uber zahlreichen Besuch von allen Bargern, GroBeltern, Ver-
wandten und Freunden wuirden wir uns sehr freuen.

Eigene Behéltnisse fiir den Kuchen kénnen gerne mitge-
bracht werden.

Der gesamte Erlés kommt dem Gemeindekindergarten
Spiegelberg zugute.

Fortsetzung auf Seite 6
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Ipraxissuchel
-finden

hitps://ww
patienten/pra
notfallpraxis

BEREITSCHAFTS- UND NOTDIENSTE

ARZTEBEZIRK SPIEGELBERG

Arztlicher Notfalldienst fiir ganz Baden-Wiirttemberg, Telefon 116 117
Fir das Gemeindegebiet Spiegelberg einschlieBlich Teilgemeinden ist die
arziliche Notfallpraxis Backnang im Gesundheitszentrum Backnang,
Stuttgarter StraBe 107, zustandig. }
Wer auBerhalb der tblichen Sprechstunden der niedergelassenen Arzte
arztliche Hilfe sucht, kann ab sofort die einheitliche Telefonnummer
116 117 anrufen.

Montag - Freitag

18.00 - 22.00 Uhr Notfallpraxis Backnang, Stuttgarter StraBe 107,
www.notfallpraxis-backnang.de, Telefon 116 117,
bei lebensbedrohlichen Erkrankungen
immer die Nummer 112 wahlen.

Samstag, Sonntag und Feiertag

8.00 - 22.00 Uhr Notfallpraxis Backnang, Stuttgarter StraBe 107,
Telefon 116 117,
bei lebensbedrohlichen Erkrankungen
immer die Nummer 112 wahlen

des Folgetages (Sa., So. und Feiertag)

gehféhige Patienten:

Ambulanz des Klinikums Winnenden, Am Jakobsweg 1,
71364 Winnenden, Telefon 07195/591-0.

Bei dringenden medizinischen Problemen in der Nacht gilt diese einheitliche
Telefonnummer 116 117 von abends 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr am néchsten
Morgen. Mittwochs ist die Nummer schon ab 13.00 Uhr, freitags ab
14.00 Uhr freigeschaltet. An Wochenenden und Feiertagen ist der arztliche
Bereitschaftsdienst jederzeit erreichbar.

Hausbesuchsanforderung fiir nicht gehféhige Patienten:
Notfallpraxis Backnang, Telefon 116 117,
fir lebensbedrohliche Erkrankungen die Nummer 112 wéhlen.

22.00 - 8.00 Uhr

FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUS REMS-MURR
Tel. 07191/9308655, E-Mail: frauenhaus @ drk-rems-murr.de
Fax 07191/9307859

HILFETELEFON FUR MANNER

Nicht nur Frauen sind von Gewalt betroffen. Die Vereine Sozialberatung
Stuttgart und Pfunzkerle Tubingen bieten ein Hilfetelefon fiir Mé&nner an, die
von Gewalt betroffen sind. Betroffene kénnen sich an die Rufnummer
0800/1239900 wenden.

Die Mitarbeiter des Hilfetelefons sind montags bis donnerstags von 8.00 Uhr
bis 13.00 Uhr und von 15.00 Uhr bis 20.00 Uhr, freitags von 8.00 Uhr bis
15.00 Uhr zu erreichen.

Weitere Informationen gibt es auf www.maennerhilfetelefon.de.

AUGENARZTLICHER NOTFALLDIENST REMS-MURR-KREIS,

Seit dem 1. Juli wurde der augenérztliche Notfalldienst in den Landkreisen
Stuttgart, Esslingen, Boblingen, Rems-Murr neu strukturiert:

Patienten wenden sich an die zentrale augendrziliche Notfallpraxis am
Katharinenhospital in der Augenklinik, KriegsbergstraBe 60, Haus K, 70174
Stuttgart.

Die Notfallpraxis hat geéffnet von Freitag, 16.00 - 22.00 Uhr und an den
Wochenenden und Feiertagen von 9.00 - 22.00 Uhr. Zu den Ubrigen Zeiten
im Notfalldienst ist die Notaufnahme der Augenklinik zusténdig.

Sie erreichen den augenérztlichen Bereitschaftsdienst unter 116 117 (Anruf
kostenlos).

GYNAKOLOGISCHER NOTFALLDIENST REMS-MURR-KREIS
auBerhalb der Sprechzeiten 18.00 - 8.00 Uhr,

Samstag sowie Sonn- und Feiertag

Tel. 01805/557890 nach vorheriger telefonischer Anmeldung (nur aus dem
Festnetz)

FACHARZTLICHER NOTDIENST

fur die Chirurgie und Orthopadie Rems-Murr-Kreis auBerhalb der
Sprechzeiten 8.00 - 8.00 Uhr, Samstag sowie Sonn- und Feiertag

Tel. 01805/557891

KINDERARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Fir Spiegelberg und alle Teilorte gilt an Wochenenden und Feiertagen die
zentrale Kinderarzt-Notfallnummer: 116 117 (Anruf kostenlos)

ZAHNARZTLICHER NOTFALLDIENST

Jeweils 10.00 bis 11.00 Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage Uber den Anrufbeantworter,
Tel. 0761/12012000

HNO-ARZTLICHER GEBIETSDIENST
auBerhalb der Sprechstunden 8.00 - 8.00 Uhr,
am Samstag sowie Sonn- und Feiertag: 116 117 (Anruf kostenlos)

AMBULANTER HOSPIZDIENST, TEL. 07191/344194-0
Einsatzleitung fiir den gesamten Rems-Murr-Kreis
Unterstiitzung zu Hause, im Krankenhaus und im Pflegeheim
ambulantes @ hospiz-remsmurr.de

KINDERHOSPIZ

Kinder- und Jugendhospizdienst Pusteblume, Tel. 07191/344194-0
Begleitung von sterbenden und trauernden Kindern und Jugendlichen bei
Krankheit, Tod und Trauer ¢ kinder@hospiz-remsmurr.de

Stationédres Hospiz Backnang, Telefon 07191/34333-0

stationaeres @hospiz.de

Kinder- und Jugendhospizdienst - Stiftung Sternentraum

GroBeweg 100a, 71522 Backnang, Tel. 07191/3732432

Bitte vollstandige Rufnummern wéhlen! (Hinweis: Anrufe unter den
angegebenen Telefonnummern sind kostenpflichtig)

BEREITSCHAFTSDIENSTE APOTHEKEN

24.10.2024 St.-Walterich-Apotheke Murrhardt, Marktplatz 6

71540 Murrhardt, 07192 - 88 21

Vitalwelt-Apotheke am Rémerbad, Theodor-Heuss-Str. 1
71540 Murrhardt, 07192 - 93 59 50

Center-Apotheke im Kaufland Backnang,

Sulzbacher Str. 201, 71522 Backnang, 07191 - 91 15 11 00
Téles-Apotheke Weissach im Tal, Welzheimer Str. 42
71554 Weissach im Tal, 07191 - 3 45 16 50
Johannes-Apotheke Backnang, Burgplatz 3

71522 Backnang, 07191 - 9 03 30 70

Rats-Apotheke Allmersbach, Backnanger Str. 49

71573 Allmersbach im Tal, 07191 - 35 90 20
Hérschbach-Apotheke Murrhardt, Hérschbachstr. 61
71540 Murrhardt, 07192 - 90 09 17

25.10.2024
26.10.2024
27.10.2024
28.10.2024
29.10.2024

30.10.2024

IBB-STELLE FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN

UND IHRE ANGEHORIGEN IM REMS-MURR-KREIS

Die IBB-Stelle ist eine vom Landratsamt Kontakt:
Rems-Murr-Kreis neu geschaffene unab- Montag - Freitag
héngige Informations-, Beratungs- und von 9.00 - 17.00 Uhr

Beschwerdestelle fiir psychisch kranke Mobil:

Menschen und ihre Angehérigen 01590/4409800

im Rems-Murr-Kreis. AB Festnetz:
07195/9777345

Sprechstunden sind jeden 1. und 3. Don- Fax 07195/9777346

nerstag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr E-Mail:

(mdglichst nach vorheriger info @ibb-rems-murr-

telefonischer Anmeldung) in der kreis.de

SchlossstraBe 32, in 71364 Winnenden. www.ibb-rems-murrkreis.de

WICHTIG: Wir sind kein Notdienst!

BLINDEN- UND SEHBEHINDERTENVERBAND WURTTEMBERG E. V.
Beratungsangebot in der Augenklinik des Katharinenhospitals in Stuttgart.
Das Beratungsangebot ,Blickpunkt Auge — Rat und Hilfe bei Sehverlust®
bietet eine Erstanlaufstelle fur Ratsuchende und Angehérige bei drohendem
Sehverlust. Ausgebildete Peer-to-Peer-Beratende informieren und beraten
zu allen Themen rund um die Sehbehinderung.

Das Beratungsangebot findet jeden Freitag von 13.00 - 16.00 Uhr im Kli-
nikum Stuttgart statt. Um telefonische Voranmeldung unter 0711/12259838
wird gebeten. www.blickpunkt-auge.de
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Waldkindergarten Kleine Fiichse

Leider, leider, leider ...

Immer wieder trifft es in letzter Zeit unsere Bauwer-
ke, aber auch Lagerle oder anderes Gebautes wird
leider immer oOfters zerstort. Sehr oft sind unsere
Waldplatze, wenn wir wieder kommen, nicht mehr
dieselben.

Seit einiger Zeit gibt es in unserem Waldalltag das
Zwergenpuppchen ,Merle®, fur sie haben wir zusammen mit un-
seren Kindern ein Wurzelh&uschen liebevoll mit ganz viel Mihe
gebaut und gestaltet.

Doch nun ist ein Teil der Ture geklaut und die andere Halfte war
arglos in den Wald geworfen. Unser Wurzelhduschen ist ordentlich
verwdstet.

Deshalb wollen wir mit diesen Zeilen aufmerksam machen und
mitteilen, was uns und unsere Kinder ziemlich &rgert, traurig und
zornig macht!!!

AuBerdem wollen wir euch alle um eure Mithilfe bitten: Uns wére
wichtig, wer an unseren Waldplatzen spielt, solle bitte darauf
achten, sich dort sorgsam zu verhalten und vor allem alles so zu
verlassen, wie man es angetroffen hat.

Alle Eltern aus unserer Gemeinde wollen wir ebenfalls um Mit-
hilfe bitten, gemeinsam mit ihren Kindern auf unsere Waldplatze
zu achten und genau dies nochmals zu besprechen.

Leider, leider ist unser Wurzelhduschen zerstoért und hat nun kei-
ne Tlre mehr.

Wir danken allen, die mit uns zusammen nun die Augen offen
halten und rucksichtsvoll an unseren Waldplatzen spielen.

Vorher

as=a

Nachher

—
KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde
Sulzbach-Spiegelberg

Wir bitten um Kontaktaufnahme nur tber

das Gemeindebiiro in Sulzbach,

Backnanger Str. 12

Tel. 07193/356,

Di., Do. + Fr.: 10.00 — 12.00 Uhr

E-Mail: Gemeindebuero.sulzbach-
spiegelberg @elkw.de

Pfarrerin Elke Gebhardt

fiir Pfarramt Sulzbach und Spiegelberg

Tel. 07191/552770, E-Mail: elke.gebhardt@elkw.de

Jugendreferentin Anne HauBermann

Tel. 07193/930189 — mobil: 0157/87870595

E-Mail: jugend @ evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de

Homepage

www.evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de
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Informationen und mégliche kurzfristige Anderungen erhalten Sie
Uber unsere Homepage: & O
www.evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de. :

Uber den QR-Code gelangen Sie leicht auf die
Homepage. O]
Wochenspruch aus Psalm 130, 4:

Bei dir ist die Vergebung, dass man dich fiirchte.

Donnerstag, 24. Oktober 2024
9.30 Uhr Eltern-Kind-Gruppe ,Rasselbande”, Gemeindehaus
Sulzbach unten
14.00 Uhr Sprachtreff fir Mamas und Kinder, Gemeindehaus
Sulzbach unten
19.00 Uhr FitForFuture, Gemeindehaus Sulzbach
Freitag, 25. Oktober 2024
15.30 Uhr gemischte Jungschar, Jugendraum Spiegelberg
Sonntag, 27. Oktober 2024 (22. So. n. Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Gebhardt), Ulrichskirche
Opfer: Bibelverbreitung weltweit
Montag, 28. Oktober 2024
9.30 Uhr —14.30 Uhr Probe fiir Weihnachtsmusical, Gemeinde-
haus Sulzbach
Dienstag, 29. Oktober 2024
9.30 Uhr —14.30 Uhr Probe fiir Weihnachtsmusical, Gemeinde-
haus Sulzbach
19.30 Uhr Bibelgesprachskreis, Gemeindesaal Spiegelberg
Mittwoch, 30. Oktober 2024
9.30 Uhr —14.30 Uhr Probe fiir Weihnachtsmusical, Gemeinde-
haus Sulzbach
Donnerstag, 31. Oktober 2024
14.00 Uhr Sprachtreff fir Mamas und Kinder, Gemeindehaus
Sulzbach unten
Sonntag, 3. November 2024 (23. So. n. Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Koschel), Ulrichskirche Sulzbach
Opfer: Mission Wycliff

o

Gemeindebiiro

In der Woche vom 28. Oktober bis 1. November sind Herbstferien
und das Gemeindeblro in Sulzbach ist nur am Dienstag,
29. Oktober 2024 besetzt.

Am 31. Oktober (Reformationstag) und 1. November (Allerheiligen)
bleibt das Biiro geschlossen.

Auflegung von Rechnungsabschluss 2023 und Plan fiir Kirch-
liche Arbeit 2024

In der Zeit vom 17. Oktober bis 5. November 2024 liegen der Rech-
nungsabschluss 2024 sowie der Plan flr die Kirchliche Arbeit
2024 zur Einsichtnahme fur interessierte Gemeindeglieder im
Gemeindebiiro Sulzbach aus. Die Birozeiten sind: Dienstag, Don-
nerstag und Freitag von 10.00 — 12.00 Uhr.

Jubelkonfirmation 2025

Am Sonntag, 6. April 2025 feiern wir einen Gottesdienst zur Jubel-
konfirmation. Es betrifft die Konfirmandenjahrgdnge 1955, 1965
und 1975 und somit die Konfirmationen vor 70, 60 und 50 Jahren.
Der Gottesdienst wird fiir Sulzbach und Spiegelberg gemeinsam
in der Ulrichskirche stattfinden.

Wir méchten gerne zum Gottesdienst mit einem persénlichen
Brief einladen und bendétigen dazu aktuelle Adressdaten, die z. B.
bei den Organisatoren von Klassentreffen oder Jahrgangstreffen
vorhanden sind. Aus unseren Kirchenblichern wissen wir nur, wer
im entsprechenden Jahr Konfirmation hatte. Allerdings geht da-
raus nicht hervor, wer weggezogen oder verstorben ist oder die
Namensénderung nach Heirat. Die aktuelle Gemeindeglieder-
Datei zeigt uns nur an, wer in Sulzbach oder Spiegelberg wohnt.
Wer uns hier unterstlitzen mdchte, soll sich bitte im Gemeinde-
buro melden, telefonisch oder per Mail.

Was Sie beachten sollten, wenn Sie Fotos im Mitteilungsblatt
in guter Qualitdt verdffentlichen méchten:

e Bitte speichern Sie das unbearbeitete Bild ab.

e |hr Bild muss eine Aufldsung von 300 dpi haben (keine geringere Aufldsung).

e Das Bild nicht in eine Word-Datei einbetten, sondern als Grafik-Datei (jpg-,
tif- oder pdf-Datei) abspeichern.

Seelsorgeeinheit Oberes Murrtal,

| Pfarrer Jose Antony

' Blumstr. 30, 71540 Murrhardt
L. U Tel.07192/933939, Handy: 0163/7722850,
L] - L Tl E-Mail: Jose.Antony @drs.de
SEEELF§0RGEE|N EIT Pfarrbiiro St. Paulus,

Friedhofstr.14, 71560 Sulzbach/Murr

Sekretarin: Barbara Vof3, Tel. 07193/248,
E-Mail: StPaulus.Sulzbach@drs.de
Offnungszeiten:
Mi., 8.00 Uhr — 11.00 Uhr und 16.30 Uhr — 19.30 Uhr

Kindergarten Hummelbiihl:

Tel. 07193/6406, Hummelbuehl.Sulzbach @kiga.drs.de
Pfarrbiiro St. Maria, Blumstr. 30, 71540 Murrhardt
Sekretarin: Larissa Steinwender, Tel. 07192/5250,
E-Mail: StMaria.Murrhardt@drs.de

Homepage: www.se-oberes-murrtal.drs.de

Donnerstag, 24. Oktober 2024
18.00 Uhr Rosenkranz, St. Maria
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Maria
Freitag, 25. Oktober 2024
KGR-Klausur
18.00 Uhr Kammerorchester Konzert, St. Paulus
Samstag, 26. Oktober 2024
KGR-Klausur
18.30 Uhr Eucharistiefeier, Vorabend, St. Maria, entfallt
Sonntag, 27. Oktober 2024
- Weltmissionssonntag -
9.00 Uhr Eucharistiefeier, Kinderkirche St. Paulus
10.45 Uhr Eucharistiefeier, Kinderkirche St. Maria, anschl. Sonn-
tagscafé, St. Maria
Montag, 28. Oktober 2024
19.00 Uhr &kum. Friedensgebet, Friedenkirche Murrhardt
Mittwoch, 30. Oktober 2024
9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Paulus, entféllt
Donnerstag, 31. Oktober 2024
Jakobs-Pilgern in zwei Etappen
18.00 Uhr Rosenkranz, Eucharistiefeier, St. Maria entfallt
Freitag, 1. November 2024
10.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Maria, anschl.
11.15 Uhr Graberandacht; Walterichskirche, Grabersegnung
14.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Paulus, anschl. Graberandacht
und Grabersegnung

Samstag, 2. November 2024
18.30 Uhr Wortgottesfeier, St. Paulus
18.30 Uhr Allerseelenrequiem, St. Maria
Sonntag, 3. November 2024

9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Paulus
10.45 Uhr Eucharistiefeier, St. Maria

Aktuelle Informationen unter www://se-oberes-murrtal.drs.de/

Evangelische Kirchengemeinde Prevorst

Bei dir ist die Vergebung, dass man dich fiirchte.
Freitag, 25. Oktober 2024
18.00 Uhr Gottesdienst-Seminar im Gemeindehaus
19.30 Uhr Jugendcafé im Gemeindehaus Gronau
Samstag, 26. Oktober 2024
9.00 Uhr Gottesdienst-Seminar im Gemeindehaus
Sonntag, 27. Oktober 2024
9.00 Uhr Gottesdienst
Das Opfer ist nach dem Erlass des OKR fur die Dia-
konie bestimmt.
Es findet kein Kindergottesdienst statt.
Montag, 28. Oktober 2024
20.00 Uhr Gebetsabend
Mittwoch, 31. Oktober 2024 — Reformationstag
20.00 Uhr Deutsche Messe. Der Projektchor wirkt dabei mit
Das Opfer ist fir die weltweite Bibelverbreitung bestimmt.
Sonntag, 3. November 2024
10.10 Uhr Gottesdienst mit Peter Kurtzhals, Pradikant aus Obers-
tenfeld
Das Opfer ist fur die eigene Gemeinde bestimmt.

Psalm 130,4
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Evangelische Kirchengemeinde Wiistenrot

Ev. Pfarramt Wistenrot-Neulautern

Ev. Kilianskirche Wstenrot

Pfarrer i. A. Tim Behrensmeier, Tel. 0159/01129222
E-Mail: Pfarramt.wuestenrot @ elkw.de

Homepage: www.wuestenrot-evangelisch.de

Tel. 07945/3370380

Biirozeiten der Pfarramtssekretérin:

dienstags von 8.30 — 12.30 Uhr
donnerstags von 8.30 — 10.30 Uhr
freitags von 10.30 — 12.30 Uhr

Donnerstag, 24. Oktober 2024
9.30 Uhr Krabbelgruppe Kirchenmé&use im Gemeindehaus
18.00 Uhr Stangenbach-Treff im Schulhaus Stangenbach
Freitag, 25. Oktober 2024
15.30 Uhr Bibeltreff in der Sonnenhalde
Sonntag, 27. Oktober 2024
9.30 Uhr Gottesdienst in der Martin-Luther Kirche Neulautern
mit Taufe (Pfarrer i. A. Behrensmeier)
Freitag, 1. November 2024
15.30 Uhr Bibeltreff in der Sonnenhalde
Die Gruppen und Kreise treffen sich in den Ferien
nach Absprache.

Pfarreri. A. Behrensmeier ist vom 31. Oktober 2024 bis 4. Novem-
ber 2024 nicht im Dienst.

Vertretung in dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten hat
das Pfarramt Lowenstein, Pfarrer Burk, Tel. 07130/1365.

Evangelische Kirchengemeinde Neulautern

Ev. Pfarramt Wastenrot-Neulautern

Ev. Martin-Luther-Kirche

Tel. 07194/911024 oder 07945/3370380
Pfarrer i. A. Behrensmeier, Tel. 01590/1129222
E-Mail: pfarramt.neulautern @ elkw.de

Blirozeiten der Pfarramtssekretérin:
mittwochs von 14.30 — 16.00 Uhr

Homepage: www.wuestenrot-evangelisch.de

Sonntag, 27. Oktober 2024
9.30 Uhr Gottesdienst in Neulautern (Pfr. i. A. Behrensmeier)

Im Gottesdienst wird Louis Sebastian Hahn aus Eisen-
lautern getauft.

Bitte denken Sie an die Uhrumstellung.

Montag, 28. Oktober 2024

20.00 Uhr Posaunenchorprobe in Willsbach

Mittwoch, 30. Oktober 2024

15.30 Uhr Konfirmandenunterrichtim Gemeindehaus Wistenrot

Anderungen der Anzahl der Gottesdienste und der Anfangs-
zeiten

Ab jetzt findet in Neulautern nur ein Gottesdienst pro Monat
statt (auBer Dezember). Die Gottesdienste in Neulautern be-
ginnen ab Oktober um 9.30 Uhr, es wird vorgelautet.

—
VEREINSNACHRICHTEN

SV Spiegelberg
Abteilung FuBball
L4 Aktiv
,1 So., 20.10.
/ Spfr. GroBerlach - SVS 2:0
O Vorschau:

So., 27.10., 15.00 Uhr

SVS - FC Viktoria Baggana
So., 3.11,, 14.30 Uhr
SVS — SGM Aspach

So., 10.11,, 14.30 Uhr
SG Oppenweiler I - SVS
So., 17.11. SPIELFREI

Wendorpause

So., 9.3.2025, 15.00 Uhr
SVS — TSV Schmiden Il

Gruaf da Dulla. Mohr siehd sich.

Abteilung JugendfuBball

E-Jugend: Freundschaftsspiele SVS E1 + E2
Donnerstag, 17.10.2024

SV Unterweissach E1- SV Spiegelberg E1
Tore:

0:1 + 2:3 + 2:5 + 3:7 Sahin Topkaya, 1:2 + 4:8 Jonah Schick, 2:5
+ 2:6 Jonas Miiller, 4:9 + 4:11. August Loffelhardt, 4:10 Fynn Trenkle
Dabei waren:

Bastian Albrechts, Jonah Schick, Sahin Topkaya, Anastacia Reim-
chen, Jonas Miuller, Raffaele Gallina, Fynn Trenkle, August L&f-
felhardt

SV Unterweissach E2 — SV Spiegelberg E2
Dabei waren:

Liam Rupp, Alexander L&mmle, Luca Holl, Sofie Abele, Max Fehrer,
Fynn Trenkle

Punktspiel SVS E1

Samstag, 19.10.2024

SGM Murrhardt/Fornsbach/Kirchenkirnberg E1:

SV Spiegelberg E1 4:1
Tor: 1:2 Fynn Trenkle

Dabei waren:

Bastian Albrechts, Jonah Schick, Sahin Topkaya, Anastacia Reim-
chen, Jonas Miuller, Raffaele Gallina, Fynn Trenkle, August L&f-
felhardt, Leon Kiihner

4:11

6:2

Landfrauen Sulzbach a. d. Murr

Fihrung in der Sternwarte Welzheim

Am Sonntag, den 10.11.2024 um 17.00 Uhr
werden wir eine Fihrung in der Sternwarte
Welzheim haben. Hier kann man mit riesigen Teleskopen Gala-
xien, Planeten und Sternbilder sehen. Herr Martin Gertz wird uns
dies alles erlautern. Die Fiihrung findet bei jedem Wetter statt.
Wir bilden Fahrgemeinschaften, Abfahrt ist um 16.00 Uhr am Park-
platz in der GartenstraBBe (Festhalle).

Unkostenbeitrag pro Person 3,- Euro. Anmeldung bei Susanne
Waistner, Tel. 07193/900400 (bitte auch auf AB sprechen).

Land? Frauen

—
INFORMATIONEN

DES REMS-MURR-KREISES

Landratsamt Rems-Murr-Kreis
Selbsthilfe: Zwei neue Gruppen im Rems-Murr-Kreis

Die neuen Selbsthilfegruppen erméglichen Gesprachsange-
bote fiir Erwachsene und behandeln die Themen ,,Jugendli-
che mit Essstérungen“/Auch bestehende Post-Covid-Selbst-
hilfegruppe beréat Betroffene

Selbsthilfegruppen kénnen sich positiv auf die Bewdltigung von
Herausforderungen auswirken, die durch schwierige Lebenssitua-
tionen, Krankheiten oder Behinderungen ausgeldst werden. Die
Selbsthilfekontaktstelle des Landratsamts nimmt beim Thema
Selbsthilfe im Landkreis eine Vernetzungs- und Lotsenfunktion
wahr. Sie informiert, berét und unterstutzt interessierte Blrgerin-
nen und Burger, bestehende Selbsthilfegruppen sowie Professio-
nelle in allen Fragen rund um das Thema gemeinschaftliche
Selbsthilfe. Dabei steht sie Birgerinnen und Blrgern auch bei
Neugriindungen beratend und begleitend zur Seite. Zurzeit wer-
den Interessierte fur zwei neue Gruppengriindungen gesucht:
Die Gruppe ,,Sorgendes Umfeld* trifft sich am 7. November 2024
um 20.00 Uhr zum ersten Mal in Weinstadt-Beutelsbach. Eingela-
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den zum Kennenlerntreffen sind Angehdérige von Jugendlichen mit
Essstérungen. Beim Gesprach sollen im vertraulichen Rahmen
die gegenseitige Unterstutzung und der gemeinsame Austausch
der Angehdrigen im Mittelpunkt stehen. Eingeladen sind Familien-
angehdrige, die das Interesse haben, sich in dieser herausfor-
dernden Familienphase selbst und gegenseitig den Ricken zu
starken.

In Schorndorf entsteht auBerdem ein Gesprachsangebot fiir
junge Erwachsene. Die Treffen fiir Interessierte ab 20 Jahren
sollen einen sicheren Hafen fiir vertrauliche Gesprache bieten
sowie die Erfahrung stérken, mit dem eigenen Erleben nicht allei-
ne zu sein. Die gegenseitige Verbundenheit, die im Rahmen der
Selbsthilfe entsteht, kann gerade bei Themen wie Einsamkeit,
Selbstwert und Selbstkritik sowie depressiven Episoden Positives
bewirken. Das Gesprachsangebot kann zwar keine Therapie oder
medizinische Behandlung ersetzen, aber einen positiven Einfluss
auf den eigenen Selbstwert haben. Der genaue Zeitpunkt und Ort
fir das neue Gesprachsangebot steht noch nicht fest, wird den
Interessierten aber durch die Selbsthilfekontaktstelle mitgeteilt.
Wer Interesse an einer der beiden neuen Selbsthilfeangebote hat,
kann sich fir weitere Informationen an die Selbsthilfekontakt-
stelle Rems-Murr-Kreis per Telefon unter 07151/501-1683 oder per
Mail an selbsthilfe @ rems-murr-kreis.de wenden.

AuBerdem mdchte die Selbsthilfekontaktstelle auf die bestehende,
aber noch weitgehend unbekannte Post-Covid-Selbsthilfegrup-
pe aufmerksam machen. Die Selbsthilfegruppe Post-Covid wur-
de bereits wéhrend der Pandemie gegriindet und trifft sich monat-
lich in Waiblingen. Ergdnzend zur medizinischen Behandlung
mdchte die Gruppe Erkrankten helfen, trotz ihrer Symptome im
Alltag zurechtzukommen. Interessierte kénnen fur weitere Infor-
mationen telefonisch unter 0171/3333109 Kontakt zur Post-Covid-
Selbsthilfegruppe aufnehmen.

Landratsamt Rems-Murr-Kreis
Damit die Mahlzeit nicht zur ,,Qualzeit“ wird

Arbeitskreis ,,Essstérungen” des Kommunalen Suchthilfe-
netzwerkes Rems-Murr-Kreis bietet am Dienstag, 5. Novem-
ber um 19.30 Uhr einen digitalen Online-Informationsabend
an

Eine gesunde Ernédhrung ist wichtig, denn sie versorgt den Koérper
mit Nahrstoffen, die er fir das Wachstum und die Entwicklung
bendtigt. Mit der Zeit wird das Essverhalten allerdings stark beein-
flusst, nicht zuletzt durch die Gewohnheiten und die Erziehung.
Im Kleinkind- und Kindergartenalter ist der Einfluss auf das Ess-
verhalten besonders groB3. Eltern sind dabei das wichtigste Vorbild
fur ihre Kinder. Deshalb ist es wichtig, das eigene Essverhalten
zu hinterfragen. Denn S&uglinge und Kleinkinder lernen durch die
Anleitung und Unterstitzung ihrer Eltern die zum Essen notwen-
digen Fahigkeiten und Gewohnheiten zu entwickeln. Die Gewohn-
heiten aus der Kindheit haben dabei oft einen langfristigen Ein-
fluss auf das Essverhalten.

Pubertierende Jugendliche zeigen noch mal ein spezifischeres
(Ess-)Verhalten. Naturliche Autonomie- und Ablésungsprozesse
stellen Eltern vor zuséatzliche Herausforderungen.

Wie kann frihe (praventive) Esserziehung aussehen? Wie kénnen
Ess- und Erné&hrungsverhalten von Anfang an in positive Bahnen
gelenkt werden? Wie wird Esskultur im Familienalltag positiv ge-
staltet? Welche Besonderheiten zeigen sich im Jugendalter und
in der Pubertat? Um diese Fragen und viele weitere Fragen zu
beantworten, 1&dt der Arbeitskreis Essstérungen des Kommuna-
len Suchthilfenetzwerkes Rems-Murr-Kreis zu einem Online-In-
formationsabend ein.

Die kostenlose Veranstaltung fir alle Interessierten findet am
Dienstag, den 5. November 2024 von 19.30 — 21.00 Uhr Uber die
digitale Plattform Bigbluebutton statt.

Der Arbeitskreis hat dazu drei Expertinnen aus den Bereichen
~Fruhe Hilfen®, ,Ern&hrungsberatung“ und ,Psychologische Bera-
tung“ eingeladen, die aus ihrer fachlichen Sicht (iber das Thema
berichten. AnschlieBend gibt es die Mdglichkeit, sich in digitalen
Gruppenrdumen né&her mit den Expertinnen auszutauschen be-
ziehungsweise individuelle Fragen zu stellen.

Interessierte kdnnen sich bis Montag, 4. November bei Harry
Muller, Kommunaler Suchtbeauftragter des Rems-Murr-Kreises,
anmelden: ha.mueller@rems-murr-kreis.de.

Mit der Teilnahmebestétigung erhalten alle Interessierten recht-
zeitig einen Zugangslink zur Plattform. Am Veranstaltungstag ist
die Plattform bereits ab 19.15 Uhr freigegeben.

—
AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald

Finissage der Wechselausstellung
»Wunderbares Waldglas“— Der Naturpark ladt zur
Abschlussveranstaltung am 31. Oktober ein

Seit ihrer Eréffnung im Februar diesen Jahres hat die Wechsel-
ausstellung ,Wunderbares Waldglas“ im Naturparkzentrum Murr-
hardt die faszinierende Geschichte des Waldglases lebendig ge-
macht. Uber 200 Exponate — von filigranen Trinkglésern bis hin zu
robusten Flaschen und Fensterscheiben —zeugen von der gro3en
Bedeutung der Glashutten im Schwabisch-Frankischen Wald vom
15. bis ins 19. Jahrhundert. Die in der Ausstellung gezeigten Ob-
jekte erzahlen die Geschichte einer traditionsreichen Handwerks-
kunst, die tief mit der Region verwurzelt ist. Neben historischen
Glasobjekten konnten die Besucher:innen auch wertvolle Infor-
mationen Uber die aufwendigen Produktionsprozesse erfahren.
Besonders beliebt waren die regelméBigen Fuhrungen, bei denen
Thomas Denzler vom Glashaus Spiegelberg spannende Einblicke
in das Leben und Arbeiten in den damaligen Glashutten gab. Nun
findet die Ausstellung ihren feierlichen Abschluss.

LWir freuen uns auBBerordentlich, dass wir in Zusammenarbeit mit
Herrn Denzler in den vergangenen Monaten rund 300 Besucher-
innen und Besucher fir diese alte Handwerkskunst begeistern
konnten. Die Abschlussveranstaltung bietet die Gelegenheit, noch
einmal in die faszinierende Welt der Glasherstellung einzutauchen
und sich von der Schénheit und Vielfalt des Waldglases verzau-
bern zu lassen®, so Naturpark-Geschaftsfihrer Karl-Dieter Die-
mer. ,Das groBe Interesse an diesem spannenden Thema hat
mich begeistert. Die Zusammenarbeit mit dem Naturpark-Team
war hervorragend®, ergédnzt Thomas Denzler.

Der Naturpark I1&dt alle Interessierten am Donnerstag, 31. Oktober
2024 um 18.00 Uhr zur Finissage ein. Bei einem Stehempfang
begrii3t Projektmanagerin Franziska Hornung die Besucher:innen
im Naturparkzentrum am Marktplatz in Murrhardt. AnschlieBend
gibt Thomas Denzler interessante Einblicke in die Geschichte der
Glasherstellung im Schwabisch-Frankischen Wald und steht im
Anschluss zu einem Expertengespréch bereit.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten. Wir freuen uns
Uber eine vorherige Anmeldung.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.
Tel. 07192/9789-003, E-Mail: info @ naturpark-sfw.de
Homepage: www.naturpark-sfw.de

Schwibischer Albverein, Ortsgruppe Neuhiitten

Steinknickleturm - 144 Stufen bis zum Weitblick

Die diesjahrige Turmwaéchtersaison am Steinknickleturm neigt
sich dem Ende zu. Am Sonntag, den 27.10.2024 ist der Steinknick-
leturm letztmalig in 2024 mit einem Turmwéchter besetzt.

Seit nunmehr Gber 110 Jahren griiBt vom Steinknickle bei Neu-
hitten ein Aussichtsturm ins Land und l1adt Wanderer und Heimat-
freunde zum Verweilen ein. 144 Stufen gilt es bis zur Aussichts-
plattform zu ersteigen.

Belohnt wird dies mit einem wunderbaren Rundumblick weit ins
Land hinaus.

Offnungszeit: von 10:00 — 16:00 Uhr

Eintritt: 1,00 €. Mitglieder und Jugendliche unter 16 Jahren frei.
Jirgen Pachwald, Vorsitzender OG NeuhUtten



" Bestattungen 2 o SN Tag der
% BEBALN .x o B
g ~ Bestattermeister Gerd Rau
Murrhardt: Kirchrain4 - 07192-8830

Sulzbach: Haller Str. 7 - 07193-9316540 SRR VIVA AQUA

Tag und Nacht fiir Sie erreichbar o P = = lhr'Spezialist. fur
Whirlpeols und SwimSpas

. offenen Tiir

mit fachkompetenter Beratung

www.bestattungen-braun.de  bestattungen.braun@t-online.de

26.10.2024°

(/ " 09:00 bis 14:00 Uhr

‘ SN ‘ 27.10.2024
== LBS ) ] /o . s 13:00 bis 18:00 Uhr
| ¥ S5 Ihr Baufinanzierer! -

73479 Ellwangen

. . i 2 www.viva-aqua.de
Bezirksleiter Volker Harsch 5

B Tel. 07191 3228 0 e : Tel.: 07961/935 85-0

| /i» Volker.Harsch@Ibs-sued.de £ g L8 Ferdinand-Porsche-StraBe 3

Landgaststiitte ,Spatzennest*

Wiistenrot-Neulautern %mweec 5«[4@&6’
Schlachtfest Dev
Von Mi., 30.10. bis So., 3.11.24 Achtung! Achtung! GroBe Schrottabfuhr!

Schlachtplatte mit Kopffleisch und Innereien, Salzfleisch Am Mittwoch, dem 30. Oktober 2024, wird eine Alteisensammlung in Spiegelberg
" 1 und allen Ortsteilen durchgefihrt.

IR =clbriihspatzle, Bratbrot, Schuitzel RGSIEESE.. Wir holen kostenlos ab: Motoren, Badewannen, Rohre, Motorréder, Fahrrader,
Offnungszeiten: Mi., Do. und Sa. ab 17 Uhr Stangen, Holz-Kohle-Ofen, Topfe, Felgen, Guss, Industrie- und Baumaschinen,

g q ) Anhanger ohne Rader, Dachrinnen, Heizkorper, Baukrane, Bagger, Raupen, Land-
Htsitag (Feiertag) und Sonntag aRESSAEY maschinen, Aluminium, Kabel, Messing, Blei, Kupfer sowie Tanks in 2 Teilen.

Tel. 071 94/82 13 oder 01 71/6 80 88 75 BITTE bis morgens 7.00 Uhr GUT sichtbar bereitstellen. Fiir Gegenstande, die
Vorschau: Fr. 8.11. geschlossene Gesellschaft zufllig an der Abfuhrstelle stehen, wird keine HAFTUNG iibernommen.
Fr. 15.11. ,Musikantentreff* Nicht abgeholt werden: Spilmaschinen, Trockner, Kunststoff, Fernseher sowie

Kihl- und Gefriergerate, Staubsauger, Kiichengeréte, Reifen, Holz, Sperrmiill und
Gegenstande, die mit Ol oder Kraftstoff gefillt sind. Nicht abgeholtes Alteisen
muss bis abends, 20.00 Uhr, telefonisch gemeldet sein.

I b o h .o Nahere Auskunft:
Kur/Urlaub im schénen y o) Firma Michael und Kevin Schneck, Wiistenrot
= Lo F “ ad Tel. 07945 942730 0. 0791 41161, Mobil 01728760671, 01741419918, 015773373767
R 4 lj Abholung und Demontagen auch zu anderen Terminen.
AY s - In Sachen Schrott sind wir fiir Sie da...
‘n

g

Wir suchen eine
1- bis 2-Zimmer-Wohnung
mit Klche flir einen Mitarbeiter.

TREFZ GmbH Fenster- u. Fassadenbau
71543 Wiistenrot
u.trefz@trefz-fenster.de

Tel. 0 79 45/91 00-0

Appartement/Kursuite zu ermiten!

Neubau, 40 m2, Wohn-/Esszimmer, Kichenzeile, Schlafzimmer,
Dusche/WC, Balkon, Stellplatz Tiefgarage, kurzfristig frei. Nur 100 m FENSTE
zur Europa-Therme, gegenlber Freizeitpark, sehr schone Lage,
Osteopathie/Physiotherapie und Kosmetik im Haus.

Die Vermietung fir die Suite-Nr. 321 ist nur (ber die Appartement-
Vermietung Schreiner, Rezeption im Foyer der Europaresidenz maglich.

Telefon 0 79 57/81 01 u. 01 72/6 44 13 96 gL(lithllu& 521.9.{[}8’4 ITmI V}/eileor ;1, ’;IZ/SZasc;
eleton
BEI FRAGEN RUND UM IHR AMTSBLATT Kleixes H(?%%we

Krieger-Verlag GmbH 02.11.2024 ab 17 Uhr im beheizten Zelt
Fachverlag fur Amts- und Mitteilungsblatter 0 Cordon bleu - verschiedene Varianten
Rudolf-Diesel-Str. 41, m - Barbetrieb im neuen Léwen-Keller
74572 Blaufelden - Warme Kiiche bis 22 Uhr!!
Telefon 07953/9801-0 =

. Krieger-\erla Euer Lowen-Team
www.krleger-verlag.de Wir mochgn MITTeHungsb\dﬁegr! freut SICh an euer Kommen




